Guatemala, 30 de noviembre de 2,017

Licenciado

Alberto Monzdn Esquivel

Viceministro del Deporte y la Recreacion
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES
Su Despacho

Estimado Sefior Viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propdsito de presentarle mi
informe de actividades conforme a lo estipulado en el Contrato Administrativo por
Servicios Técnicos Numero 3093-2,017 aprobado mediante el acuerdo Ministerial Numero
861-2,017 correspondiente al mes de noviembre del presente afio, y para el cobro de mis
honorarios estoy presentando factura Serie B nimero 009.

ACTIVIDADES REALIZADAS:

1. Ensefianza de la postura los desplazamientos y las caidas que son necesarias para
la practica del judo

2. Preparacion fisica en cuanto a la resistencia a la fuerza

3. Ensefianza de las técnicas de iniciacién de judo en cuanto a derribos

RESULTADOS OBTENIDOS:

1. Con la ensefianza de los elementos basicas del judo los nifios ya saben hacer caidas
y los desplazamientos

2. Se obtuvo una mejora en la coordinacién y las habilidades en cuanto a la ejecucion
de las técnicas

3. Los nifios aprendieron las técnicas de derribos de los contrincantes
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Administradora Campo de Marte
Direccién General del Deporte y la Recreacién
Ministerio de Cutiura y Deporte

Lester Omar Avalos Villafuerte



